
Klassische Voll- oder Teilmassage

 Bei 10 Massagen Ihrer Wahl, erhalten Sie 10% Preisnachlass!

Diese entspannende oder tonisierende Massage verbessert das Allgemeinbefi nden. 
Wird nach Ihrem Wunsch an Teilen des Körpers oder als Vollmassage durchgeführt 

Kombinationsmassage
Eine Kombination von verschiedenen Massagetechniken abgestimmt auf  Ihre Bedürfnisse.

Fußrefl exzonen Massage
Das Gesamtbild des Körpers spiegelt sich in den Füßen wieder. Durch die Massage 
an den Fußrefl exzonen lassen sich zB. Verspannungen lösen. Sehr wohltuend! 

Spezialrückenmassage
Energetische Massage, Bachblütenmassage, Aromamassage  

Manuelle Lymphdrainage
Diese sanfte und weiche Massage fördert den Abfl uß von Gewebsfl üssigkeit,
außerdem ist diese Behandlung sehr beruhigend und entspannend. 

Hot Stone Rückenmassage
Äußerst angenehme Massage mit Edelsteinen - einfach abschalten und loslassen.  

Körperwickel
Körperwickel werden nach einem Beratungsgespräch abgestimmt auf  Ihre Figurprobleme. Basen-, Algen-,
Kaviar- oder Aromawickel unterstützen den Hautstoffwechsel, fördern die Durchblutung und verbessern
das Hautbild. Ideal bei Cellulite, Spannkraftverlust der Haut durch intensive Gewichtsreduktion.

Energetische Ganzkörpermassage incl. Fußrefl exzonen

Gesichts Lymphdrainage

Kräuterstempelmassage Ganzkörper

Thalasso Algenpackung

Die ideale Ergänzung zu Ihrer Massage
Trockenbürsten
Heublumenaufl age                             

Basenfußbad
Körperpackungen (Rücken, Beine...)                             

Vacu Color Bodystyler

Aura Austestung

Farblichtbestrahlung

Bitte um telefonische Terminvereinbarung  -  01 / 914 13 80

 Nach jeder Massage erhalten Sie k ostenlos einen Haustrunk an unserer Vitalbar!

50 min                             €  44,-                             
25 min                             €  26,-                             

50 min                             €  49,-                             

50 min                             €  55,-                             

25 min                             €  29,90                             

25 min                             €  32,-                             

50 min                             €  49,-                             

25 min                             

35 min                             €  39,-                             

40 min                             €  59,-                             

45 min                             €  39,-                             

60 min                             €  59,-                             

25 min                             €  39,-                             

20 min                             €  19,-                             

20 min                             €  19,-                             

APM Akupunktmassage nach Penzel
buchbar bei Frau Astrid 35 min                             €  35,-                             

€  19,90                             
€  7,90                             €  10,90                             
€  9,90                             

 Verlangen Sie unsere Spezialfolder über Massageaktionen, Ernährungsberatung, Shiatsu, Kinesiologie...

Spezialmassagen
Rückenfrei-Massage bei Herrn Rudi buchbar 60 min                             €  65,-                             

€  29,90                             


